10 SALAMANCA

talleres en el prime

BUENOS HABITOS

O Laisla del Soto de
Santa Marta alberga la
jornada de la Asociaciéon
contra el Cancer

O Actividades infantiles,
gastrondmicas, una
multitudinaria paella y
talleres deportivos

O Tras la asamblea de
socios, el broche final lo
puso la cantante Nereida
con un concierto

ENE/ PAULA ZORITA

Santa Marta de Tormes— Impulsa-
do por la Asociacién Espafiola Con-
tra el Cancer (AECC), el ‘Dia de las
familias’ congregd ayer a cientos de
personas en la isla del Soto, de San-
ta Marta de Tormes. A las once de la
mariana tuvo lugar la inauguracion,
que conto con la presencia tanto del
alcalde del municipio transtormesi-
no, David Mingo, como con el pre-
sidente de la AECC de Salamanca,
Angel Losada. Juntos descubrieron
una placa con la que declarar la isla
del Soto como lugar en el que se pue-
de respirar aire sin malos humos,
una iniciativa saludable para preve-
nir el cancer.

Precisamente el regidor hizo hin-
capi€ en “la importancia de fomen-
tar los buenos habitos con gestos co-
mo este”. Agradeci6 a la Asociaciéon
contra el Cancer de Salamanca “ha-
ber contado con Santa Marta como
lugar para desarrollar este primer
‘Dia de las familias’ del que espera-
mos que haya muchos mas”. Por su
parte, Angel Losada, destacé que la
jornada de convivencia “estd pensa-
da por y para las familias, que son,
ademas del propio enfermo, las per-
sonas que también se ven afectadas
por el cancer”. “Si una sola familia se
ve apoyada por nosotros en cuanto
a orientacion o concienciacion, cual-
quier esfuerzo habra merecido la pe-
na”, afadio.

“La realidad del cancer debemos
trabajarla diariamente y eso lo hacen
las familias”, remarcé el maximo res-
ponsable de la AECC salmantina.
Aclaré también que, por ese motivo,
se decidio “no hacer la gala benéfica
y dedicar esos recursos a este ‘Dia de
las familias’en la isla del Soto”. “Por-
que queremos hacer crecer la activi-
dad, la informacién y los recursos
entre las personas mds cercanas a
una persona que padece cancer y asi
naturalizarlo”, afiadio.

En la apertura de la jornada, Lo-
sada y Mingo estuvieron acompafia-
dos por varios jugadores de Unionis-
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Unaiisla saludable llena de musica

Momento del acto inaugural con los representantes institucionales y jugadores del Unionistas. FOTOS: ENE

VARIADA OFERTA DE ACTIVIDADES

TALLERES DE COCINA

< Los mas pequeiios dis-
frutaron de mano de los
formadores de la Escuela
de Hosteleria de Santa Mar-
ta, de talleres de cocina en
los que elaboraron dulces
como la tarta de Santiago.

VOLUNTARIOS AECC

V' Los voluntarios de la
AECC Salamanca estuvie-
ron al pie del caiidn desde
primera hora de la mafiana
y participaron activamente
en todas las citas del ‘Dia
de las familias'.

KICKBOXING, FUTBOL, BALONCESTO Y ZUMBA

< Los visitantes pudieron participar en talleres deportivos
como los de kickboxing, futbol, baloncesto, zumba o baile
y los mas pequefios también se divirtieron con hinchables
y otras actividades como el taller de ciencia.

tas, que quisieron apoyar la causa, y
también por representantes institu-
cionales como la diputada de Bienes-
tar Social, Eva Picado; la concejala
del Consistorio santamartino, Cruz
Gacho; la edil de Salud Publica del
Ayuntamiento de Salamanca, Maria
de la Vega Villar, y la representante

de Sanidad del Ayuntamiento de
Carbajosa de la Sagrada, Noemi Fer-
nandez.

Una vez finalizado el acto inaugu-
ral, se ofrecieron a los asistentes
multiples actividades que se desarro-
llaron a lo largo de todo el dia. Des-
tacd un encuentro de zumba y varias

citas con jugadores tanto del club de
baloncesto como de futbol de Santa
Marta. El acto central de 1a jornada,
la paella, reunié a mas de 500 perso-
nas, que tampoco se perdieron uno
de los momentos mds emotivos del
dia, el concierto de la cantante Ne-
reida.

r ‘Dia de las familias’

ANGEL LOSADA

Presidente AECC de Salamanca
“La realidad del cancer
debemos trabajarla a diario, y
eso lo hacen las familias”

Losada también hablé de “natu-
ralizar la enfermedad” y de “in-
crementar los recursos para
ayudar al entorno familiar”.

DAVID MINGO

Alcalde de Santa Marta

“Es importante que entre todos
fomentemos los habitos
saludables entre las personas”

El regidor agradecié ala AECC
de Salamanca haber elegido la
Isla del Soto para crear concien-
cia sobre el cancer.

- No faltaron otras
asociaciones como
Down Salamanca,

Aspace o Asprodes

Aunque el ‘Dia de las familias’
estuvo organizado por la AECC
de Salamanca, otras asociacio-
nes como Down Salamanca,
Aspace o Asprodes, tampoco
faltaron a esta cita con la solida-
ridad, y todas ellas lo hicieron
participando activamente. Los
voluntarios de Down Salaman-
ca ofrecieron un taller de cha-
pas en el que los visitantes pu-
dieron disefiar y hacer sus pro-
pias creaciones y llevarselas de
recuerdo. Asprodes, por su par-
te, intervino en esta gran fiesta
de la solidaridad con una activi-
dad fisica destinada a personas
mayores, mientras que la Aso-
ciacion de atencidn a las Perso-
nas con Pardlisis Cerebral (As-
pace), hizo lo propio con una
demostracion de bocha. Todas
estas acciones se pudieron lle-
var a cabo gracias al amplio es-
pacio del que se disfruta en la
Isla del Soto y su entorno idili-
co.



